
vbg FrauenInspirationen 2016



do, 7. april Himmelsperspektive - was erwartet uns eigentlich?
In der Bibel spielt die «Himmelsperspektive» eine grosse Rolle - und das nicht erst am Lebensende. Wir folgen 
biblischen Spuren und machen uns Gedanken, welche Rolle der Himmel in unserem Leben spielt.
Mit Monika Riwar, evang. Theologin, Beraterin bcb/SGfB, Supervisorin BSO, Referentin, www.riwarberatung.ch

mo, 9. mai Fremde Frauen in meiner Welt – wie begegne ich ihnen?
Täglich hören wir von Flüchtlingsströmen und –dramen. Hinter diesen Schlagzeigen verbergen sich Menschen, 
die eine zerstörte Heimat verlassen haben und von Zukunftsängsten geplagt sind. Wir erhalten einen Einblick in 
Kulturen und Geschichten von Flüchtlingsfrauen und erweitern unseren Blickwinkel.
Mit Elisabeth Buser, Gründerin des Nähateliers «Zwüschehalt» in Winterthur und Mutter von 6 Kindern

sa, 18. juni 
verschiebe- 

datum 25.6.16

Aussichtsreiche Wanderung auf den Planggenstock in den Glarner Alpen
Wir wandern mit Anselm Grün resp. lassen uns von seinen Worten inspirieren. Viel Zeit für Gespräche, Nach-
denken und Staunen. Mittelschwere 4.5-stündige Wanderung mit ca. 700 m Höhendifferenz. Lunch mitnehmen. 
Treffpunkt: 8.30 Uhr Zürich HB unter dem Engel; Anmeldung bis 12.6.16 bei claudia.boschung@gmx.ch

do, 29. sept 
18:15 - 19:45

Stadtrundgang: Prägende Frauen in der Zürcher Stadtgeschichte
Wir folgen den Spuren bedeutender Frauen, die in der Zürcher Stadtgeschichte eine wichtige Rolle gespielt ha-
ben und durchschreiten dabei eine 1600-jährige Geschichte: von der Märtyrerin in der Römerzeit über die Abtis-
sinnen im Fraumünster und die Nonnen in den Bettelorden bis zur ersten Ärztin und Juristin in Zürich. Gleichzei-
tig werden wir auch der historischen Stadtentwicklung nachgehen und einzelne wichtige Baustile kennenlernen.
Mit Anne-Lise Diserens, dipl. Architektin ETH SIA, Leitung VBG Fachkreis Architektur / www.atour.ch  
Treffpunkt 18:15 an der Tramstation «Rennweg» (Tram Nr. 6, 7, 11, 13)

sa, 19. nov 
14:00 - 17:00

Ein Nachmittag zum Tanzen und Interagieren
Begegnung mit Gott und Menschen durch getanzte Worship- und Contact Improvisation.
Vorkenntnisse sind keine notwendig. Mitbringen: Bequeme Kleider, rutschfeste Socken, Freude an Musik und an 
spielerischer Bewegung. Am Zeltweg 20, Parterre im grossen Raum.
Mit Astrid Künzler, Bühnentänzerin und Tanzlehrerin / www.dance.motion.ch
Kosten Fr. 30.- bis 40.- / Für Fragen und Anmeldung: mandarea@gmx.net (bis 4. Nov.)

Durch die Auseinander–
setzung mit verschiedenen 
Themen wollen wir unsere 
Situation in Beruf, Familie 
und Gesellschaft bewusst 
wahrnehmen.  
Alle Frauen sind herz-
lich willkommen.

Jeweils19.30 - 21.30 im VBG-
Zentrum, Zeltweg 18, 1. Stock, Zürich  
(ausser wenn anders vermerkt)

Anmeldung ist nicht nötig 
(ausser Wandertag und Tanz-
nachmittag)

Vorbereitungsteam: 
Claudia Boschung 
Andrea Müller

Kontakt: 
claudia.boschung@gmx.ch 
076 384 81 31
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