
„Ein echter Mann werden“

Unsere Identität sollte zwar christlich begründet sein, aber nie zu einem 
Normbild des „christlichen Mannes“ verkommen. Echte Männer, besitzen 
ihre ganz eigene Identität. 

Carl Rogers definiert Echtheit als die Übereinstimmung vom Selbst - also 
dem, wie ich wirklich bin - und dem Selbstkonzept, dem Bild, das ich von 
mir selber mache. Am VBG-Männertag möchten wir uns gemeinsam auf 
den Weg begeben um echter, wahrer und einmaliger zu werden.

«Ein echter Mann werden»

vbg Männerweekend

21. - 22. Mai 2011

Küssnacht am Rigi – Hertenstein – Stella Matutina

Vorname/Name:  ........................................................................................................................................................................................................

Strasse/PLZ/Ort:  ........................................................................................................................................................................................................

E-Mail:  ........................................................................................ Telefon:  .................................................................................................................

Geburtsdatum:  ...........................................................................................................................................................................................................

Bahn-Abo: q 1/2 Tax q GA

Unterschrift:  ................................................................................................................................................................................................................

Anmeldung

Ich melde mich zum  ❏ vbg Männerwochenende vom 21. - 22. Mai 2011 an.

✂



Programm

Samstag

ca. 11.00 Treffpunkt: Bahnhof Küssnacht am Rigi
Zugsverbindungen: 
Bern ab 9.04  Ankunft: 10.55
Basel ab 9.28 Ankunft: 10.52
Zürich ab 9.32 Ankunft: 10.52
St. Gallen ab 8.11 Ankunft: 10.52
Herisau ab 8.07 Ankunft: 10.52
Luzern ab 9.00 Ankunft: 10.46

11.10 Begrüssung; Spaziergang zur Luftseilbahn; 
Fahrt auf die Seebodenalp
Gemeinsames Mittagessen (wir legen 
unser mitgebrachtes Essen zusammen und  
bedienen uns wieder vom vollen Tisch)
Wanderung bis Hertenstein (ca. 2 Stunden 
mehrheitlich abwärts), unterwegs Impulse 
zum Thema

Ankunft am Tagungsort: Bildungshaus 
Hertenstein Stella Matutina und 
Zimmerbezug 

18.00 Nachtessen

19.30 Vortrag zum Thema; anschliessend 
Vertiefung im Gruppengespräch

21.30 Gemütliches Beisammensein

Sonntag

8.00 Gemeinsames Morgenessen

9.30 Gottesdienstliches Feiern

12.00 Mittagessen

13.21 Abreise mit dem Schiff ab Hertenstein, 
Ankunft Luzern: 13.45 Uhr

Anmeldung

bis spätestens 21. April 2011 (Gründonnerstag) an: 
Markus Lerchi, Uetliberghalde 1, 8045 Zürich; markus.
lerchi@evbg.ch
Ohne Gegenbericht gilt die Anmeldung als bestätigt. 
Vor dem Wochenende wird den Teilnehmenden eine 
Teilnehmerliste zugestellt.
Maximale Teilnehmerzahl: 40 Männer.

Weitere Prospekte

VBG-Sekretariat, Zeltweg 18, 8032 Zürich, 
Tel. 044 262 52 47, info@evbg.ch

VBG-Männerteam

André Burnand, Schönenberg; 
Markus Lerchi, Zürich; Peter Meier, Sissach; 
Marc Peytrignet, Gais; Felix Ruther, Zürich; 
Darius Tuor, Hedingen

Kosten

Preis: Fr. 160.– (Männer ohne Verdienst Fr. 100.–) 
Im Preis ist die Hinfahrt bis Küssnacht und die 
Rückfahrt ab Luzern nicht inbegriffen. Bitte Geld in bar 
bereithalten.

Veranstalter

Die VBG ist eine interkonfessionelle christliche 
Bewegung in der Deutschschweiz. Ihr Ziel ist, die Basis 
des Glaubens mit der Freiheit und Weite des Denkens 
zu verbinden. Sie erreicht Menschen in Schule und 
Universität sowie Verantwortliche in Beruf, Gesellschaft 
und Kirche. Sie wurde 1949 gegründet als „Vereinigte 
Bibelgruppen in Schule, Universität, Beruf“.

Markus Lerchi

Uetliberghalde 1

8045 Zürich

bitte
frankieren

✂


