Detailprogramm Kurstage Rasa 8. bis 11. Oktober 2020 mit Andrea Signer-Pliiss (Anderungen vorbehalten)

»Vergeben und vergessen

21?2 - Von der Kunst des Ent-schuldigens‘

vb&’

Donnerstag, 8. Oktober

Freitag, 9. Oktober

Samstag, 10. Oktober

Sonntag, 11. Oktober

ab 8.15 Friihstiick

ab 8.15 Friihstiick

ab 8.15 Friihstiick

09.45 Stille

10.15 Seminar

09.45 Stille

10.15 Seminar

09.45 Stille
10.15 Seminar

11.30 Ausklingen

12.15 Mittagessen/Lunch

12.15 Mittagessen [ Lunch

12.15 Mittagessen/Lunch

individuelle Anreise

ab15.30 Zimmerbezug

freier Nachmittag
freiwillige Begleitgesprdche

16.15 Seminar

freier Nachmittag
freiwillige Begleitgesprdche

individuelle Heimreise

18.15 Nachtessen

18.15 Nachtessen

18.15 Nachtessen

20.00 Einstimmen

freier Abend

20.00 Seminar

21.00 Anwendung




