Tief glauben - weit denken.

vbci’

Viele Quellen hat der Strom

(VBG-Spiritualitatsgruppe - Daten flir das Jahr 2023/24)

Ziel der Gruppe

Gemeinsam mochten wir unseren Weg mit dem Dreieinen Gott verbindlich gestalten. Wir orientieren uns dabei
an den sechsin der VBG gelehrten spirituellen Traditionen und verstehen uns im weitesten Sinne als der VBG
zugehorig, die wir nach unseren Maglichkeiten unterstitzen. Daher mochten wir bewusst unsere verschiedenen
Gemeindezugehdrigkeiten nicht konkurrenzieren und freuen uns an einer gelebten Interkonfessionalitat. Wir
verstehen diese Gruppe als Erganzung zur Gemeinde und nicht als Gemeindeersatz.

Verbindlichkeiten, an die wir uns halten mochten:

e Diesechsinder VBG gelehrten spirituellen Traditionen sollen uns Leitlinie sein.

e Wirwollen gemeinsam und auch alleine einen geistlichen Ubungsweg beschreiten, der in unseren Alltag
hineinwirkt.

e Wirnehmen aktivam Leben und Ergehen der anderen Gruppenmitglieder teil.

e Wirnehmen nach Moglichkeit an den Gruppentreffen teil oder melden uns ab.

Form

Die Gruppe trifft sich monatlich am 4. Mittwoch im Monat.

An den Treffen wird eine der sechs Traditionen vertieft und iiber die Erfahrungen mit den Ubungen der Tradition
des letzten Treffens ausgetauscht. Zudem verbringen wir einmal im Jahr einen gemeinsamen Tag (Ausflug an
einem Samstag Ende August).

Ort

Freiestrasse 38, 8032 Zirich
Vom HB mit Tram 3 bis "Hottingerplatz" kurz bergwarts bis zur Freiestrasse.

Zeit
ab 19:00 Uhr lockeres Eintreffen, allenfalls mit Picknick

19.30 Uhr Beginn des Abends (plinktlich)
21.15 Uhr Schluss des Abends

Daten der Treffen
jeweils 4. Mittwoch im Monat; Juli, August (-> Ausflug) und Dezember fallen aus

27.9.2023/25.10.2023 / 22.11.2023 / 24.1.2024 / 28.2.2024 1 27.3.2024 / 24.4.2024 / 22.5.2024 / 26.6.2024

Ausflug (ganzer Samstag) i i o \ z
Ende August 2024 (Datum noch offen)

Esladenein

Barbara Becker; bbecker@retired.ethz.ch
044 36137 81(P)
Markus Lerchi; markus.lerchi@vbg.net

www.vbg.net/spiritualitaetsgruppe
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